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Spielerisch und hilfreich: [
Der Juniorlax® Stuhlkalender
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Stuhltyp und Aussehen:

Diese sogenannte Bristol-Stuhlformen-Skala* hilft Inrem Kinderarzt bei der Diagnose und Therapie und lhnen
bei der erfolgreichen Therapiebegleitung oder Erstgesprach-Vorbereitung.
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Typ 1 oo

Feste Kugelchen wie Hasenstuhl:
Einzelne kleine, feste Kuigelchen, die schwer auszuscheiden sind.

Typ 2

Die Klump-Wurst:
Ein Strang in Wurstform, der eher klumpig ist.

Die Riss-Wurst:
Ein Strang in Wurstform mit rissiger Oberflache.

Typ 4

Die Glatt-Wurst:
Ein Strang in Wurstform mit glatter Oberflache.

Typ 5

Weiche, glatte Klimpchen:
Einzelne weiche Klimpchen, die leicht auszuscheiden sind. Der Rand
ist eher glatt.

Typ 6

Weiche, gezackte Klimpchen:
Einzelne weiche Klimpchen, die einen unregelmaBigen, eher gezackten
Rand haben.

Typ 7

Flissiger Stuhl:
Nicht breiig, sondern ohne feste Bestandteile und flUssig.

* Adaptiert nach Bristol Stool Chart: Kyle Thompson. CC-BY-SA-2.5,2.0,1.0, Kylet / en.wikipedia

So fiillen Sie den Stuhlkalender richtig aus:

Toilettenbesuch erfolgreich: Hat nicht geklappt:
sja“ ankreuzen, Typ-Ziffer ein- fm— ,nein“ ankreuzen, der Rest bleibt
tragen, den kleinen Patienten ag o0: leer; den kleinen Patienten trosten

einen Sticker aussuchen und X Typ:
einkleben lassen und loben

lhre Fragen fiir den nachsten Kinderarztbesuch:

Kiihischrank (2 °C - 8 °C) aufbewahrt werden. Stand: 03.2018

Juniorlax® -6,9 g Pulver zur Herstellung einer Losung zum Einnehmen. Ein Beutel Juniorlax® enthélt folgende Wirkstoffe: Macrogol 3350

® (Polyethylenglycol 3350) 6,563 g; Natriumchlorid 0,1754 g; Natriumhydrogencarbonat 0,0893 g; Kaliumchlorid 0,0233 g. Anwendungsgebiet:

Zur Behandlung von chronischer Verstopfung bei Kindern im Alter von 2 bis 11 Jahren. Warnhinweise: Enthélt Sorbitol. Packungsbeilage be-

ax achten. Zubereitete Losung: Die trinkfertige Losung kann maximal 3 Stunden bei Raumtemperatur (unter 25 °C) oder maximal 24 Stunden im

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.




